SEMUSY SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Varginha MG.- VARGINHA - MG.

SICRETA

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO
MONITORAMENTO DA ESCABIOSE - VARGINHA/MG

Secretaria Municipal de Satde | Vigilancia Epidemioldgica
Data de referéncia: 10 de novembro de 2026

1. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA

A Secretaria Municipal de Saude de Varginha, por meio da Vigilancia Epidemioldgica,
informa que, até 10 de novembro de 2026, foram identificados 24 casos de escabiose
(sarna humana), distribuidos em cinco institui¢cdes escolares do municipio, configurando
uma ocorréncia epidemioldgica que demanda atencdo e acompanhamento sistematico.

Diante desse cenadrio, estdo sendo intensificadas as acdes de vigilancia, prevencdo e
controle, com monitoramento dos casos, orientacdo dos servicos de salde e atuacdo
integrada com a Secretaria Municipal de Educacdo e as instituicdes escolares, visando
reduzir a transmissdo e evitar novas ocorréncias.

2. MEDIDAS DE VIGILANCIA E CONTROLE ADOTADAS

e 28/10/2026: envio de nota informativa e orientativa sobre escabiose as escolas
municipais;

e 06/11/2026: reunido técnica entre as Secretarias Municipais de Saude e
Educagdo para alinhamento dos fluxos de atendimento, acompanhamento dos
casos e medidas de prevencdo e controle;

e 09/11/2026: reunido com diretores de instituicdes publicas e privadas para
orientagao e alinhamento das medidas preventivas.

As acoes incluem orientacdo as instituicdes, identificacdo e encaminhamento de casos
suspeitos para avaliacdo nos servicos de saude e reforco das medidas de prevencao da
transmissao.

3. ORIENTACOES A POPULACAO

A escabiose é uma infestacdo cutdnea causada pelo acaro Sarcoptes scabiei, transmitida
principalmente pelo contato direto e prolongado com a pele de uma pessoa infestada.
Também pode ocorrer por meio do compartilhamento de roupas, toalhas e roupas de
cama contaminadas.

Entre as principais medidas preventivas est3do:

e Evitar contato direto e prolongado até a adocdo das medidas de tratamento
recomendadas;



ﬁ. IFEEM“UMS SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

SICRETANM WUSSDFEL DF SAODE VN?GIN'_H_ MG

e Nao compartilhar roupas, toalhas e roupas de cama;

e Realizar a higienizacdo de roupas e objetos de uso pessoal conforme orientacdo
dos servicos de saude;

e Procurar atendimento diante de coceira intensa, especialmente a noite, e
lesdes na pele;

e Seguir corretamente o tratamento prescrito, incluindo as orientacdes para
contatos préximos.

4. MONITORAMENTO CONTINUO

A Vigilancia Epidemiolégica mantera o acompanhamento sistemdatico da ocorréncia, com
atualizacdo periddica das informacdes e avaliacdo da evolucdo dos casos, subsidiando a
adocdo de medidas de prevencdo e controle.

O presente boletim terd atualizagdo semanal, ou extraordindria sempre que houver
informacdes epidemioldgicas relevantes. As atualizacdes serdo disponibilizadas no
portal oficial da Secretaria Municipal de Saude (semus.varginha.mg.gov.br) e nos canais
oficiais de comunicacdo da SEMUS.

A Secretaria Municipal de Saude reafirma seu compromisso com a vigilancia ativa, a
transparéncia das informacoes e a protecdo da saude da populacao.
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